                                                                УТВЕРЖДАЮ 

                                                                 Начальник ФБУ Костромская ВК

                                                                 УФСИН России по Костромской области

                                                                 старший лейтенант внутренней службы

                                                                                                           М.С. Минчев   

                                                                      «             »                                  2008

План-конспект занятия в «Школе подготовки осужденных к освобождению»

Тема : Мужская дружба

Задачи:

· вызывать эмоциональный отклик и желание участвовать в занятии, желание говорить о себе, о своих друзьях; 

· дать осознанные понятия о дружбе, друзьях; 

· воспитывать чувство коллективизма, стимулировать деятельность по физическому самосовершенствованию.

Виды искусства: литература, музыка, кино.

Нравственно-эстетические ценности: красота поступков, духовное и физическое самосовершенствование, красота отношений, красота общения, культура речи.

1.1. Диспут «Что такое настоящая дружба?»

Примерные задания

1. Вопросы для обсуждения:

· Что такое дружба и чем она отличается от товарищества?

· Хороший друг, хороший товарищ... одно и то же?

· Как рождается настоящая дружба?

· Какими качествами должен обладать настоящий друг?

· Есть ли у вас друг? На чем основана ваша дружба?

· К каким недостаткам друга вы относитесь отрицательно, как помогаете ему исправиться?

· Можно ли обижаться на друзей? Как должен вести себя настоящий друг? 

· Почему распадается дружба и даже переходит во вражду?

· Как вы понимаете фразу «Дерево сильно корнями, а человек – друзьями»?

2. Обсуждение рассказов

а) «Трое». (Т.М. Куриленко)

В дождливый вечер по пустынной дороге идут трое ребят. Идти было далеко, а попутных машин нет. Все устали и задумались. Но вот показалась машина. Ребята обрадовались, бросились к ней, но... там только одно свободное место. Как же быть? Здесь должна была помочь ребятам дружба... 

На лице высокого, сильного парня спортивного телосложения явно читалось: «Меня, меня возьмите!», о других он не думал. Среди них был и невысокий, худенький, какой-то болезненный мальчик, но он попросил водителя: «Возьмите Сашу, он натер ногу». Сашей звали третьего, самого, казалось, безучастного к тому, что происходило. А он произнес: «Раз место одно – оно нам не нужно». И Саша решил: «Или всем ехать, или всем идти!» Машина уехала.

Вопросы: Какие взгляды на дружбу у каждого из героев рассказа? Согласны ли вы с ними? Как бы вы поступили в этой ситуации?

б) «Дмитро и Сашко» (В.А. Сухомлинский)

Сегодня в классе ответственная контрольная работа. Дмитро и Сашко склонились над листком бумаги. Учитель сказал, что эти письменные работы будут посылать в район. Дима – сильнейший математик в классе, он уже решил задачу и переписывает с черновика на чистовик. Сашу посадили с Димой, чтобы подтягивался. Потому что Саша неуспевающий, медлительный, но он и очень самолюбивый мальчик. Дима открыл перед ним черновик: «Смотри, вот уже задача решена». Достаточно одним взглядом посмотреть, если захочешь, и все станет понятно. Но Саша нахмурился и перевел глаза только на свой черновик. Диме жалко Сашу, недоброе чувство сжало его сердце: «Опять у него двойка, а у меня – пятерка».

Вопросы: Хороший ли товарищ Дима? Как он мог помочь Саше?

в) «Всегда вместе»

В классе знали, что Коля, Игорь и Гриша всегда вместе, сторонятся других. Маленькому, худенькому Грише нравилась Колина сила. Иногда Гриша завидовал другу в ловкости, когда тот забивал мяч в ворота. Ему же оставалось носить его портфель или другие вещи, беречь их. Забив несколько мячей в ворота, Коля торжествующе говорил: «Эй, ты, зевака, пошли домой!».

Коля шел обычно впереди, за ним плелся Гриша, неся в одной руке свой портфель, а в другой – Колин. Стоило Грише отказаться от роли носильщика, как тут же получал подзатыльник.

Игорь, наоборот, всегда после занятий торопился домой, чтобы помочь больной бабушке, подать ей обед, сходить в магазин и приготовить все к приходу мамы с работы. Однажды вечером друзья встретились на катке и затеяли разговор о соревнованиях по фигурному катанию. Горячее всех отстаивал свое мнение Игорь. При этом он даже оскорбил Гришу, который тут же ушел домой. А Коля за это ударил Игоря и сказал: «Получай положенное».

Растерянный Игорь не мог понять, за что его ударили. Но Коля после этого сразу же ушел с катка. На следующий день Коля, как ни в чем не бывало, подошел на перемене к Игорю и дал ему в руки билет на новый фильм: «Держи, пойдем все втроем!». Так и было, как этого хотел Коля.

Вопросы: На чем основана дружба каждого из мальчиков? Какое можно сделать предположение о дальнейшей их дружбе?

3. Обсуждение стихотворения А. Дементьева «Дружба»

Когда со мной случилось горе,

Подняться не хватало сил,

Рук подоспевшее подспорье

Всегда в друзьях я находил.

А в счастье было тяжело -

Друзья стояли в стороне,

Завидуя и сожалея,

Что помогли когда-то мне.

Вопросы: Как вы объясните такую ситуацию? Проверяет ли дружба умением разделить радость? Что легче: помочь в беде или порадоваться успехам другого?

4. Прослушивание песен о дружбе (В. Высоцкого, Б. Окуджавы, группы «Любэ» и т.д.).

5. Беседа «Один за всех – все за одного»

В одном классе была такая история. В течение ряда лет Коля Зайцев прямо-таки измывался над ребятами. Станет в дверях, выставит руку: и каждый должен проходить, согнувшись в три погибели. И особенно он изводил самого маленького, Толю Гришина. Проходу ему не давал: заставлял портфель носить, деньги отбирал. Три года мальчишки ходили «под Зайцевым». Разговорился я с ними. А они в оправдание: «Да у него брат... Да у него...». Такими мне жалкими показались. И все-таки их что-то задело. Стали они однажды стеной против Зайцева, сказали ему: «Вот попробуй только тронь Толика...». Стал заверять ребят, что никогда никого не обидит. Вот когда сработал принцип: «все за одного...». 

Можно сделать очень важный и серьезный вывод, который вы постараетесь использовать в своей жизни. Все конфликты будут решены, если вы в классе готовы по-настоящему вникнуть в судьбу каждого товарища, независимо от того, является он отличником или нет. Проявите коллективную силу за защищенность каждого в вашем классном коллективе.

6. Правила дружбы (работа в группах)

Существуют ли правила (законы) дружбы? Что если нам их создать! Ребята формулируют законы дружбы с последующим их обоснованием и защитой.

Сравните созданные вами законы дружбы с теми, что привел В.А. Сухомлинский:

Законы дружбы:

· Не оставляй друга в беде. Отвернуться от друга в тяжелую для него минуту – значит нравственно готовить себя к предательству.

· Дружба – это нравственное обогащение человека. Обретая надежного друга, ты умножаешь свои силы, становишься морально чище, богаче, красивее.

· Дружба – это вера в человека и требовательность к нему. Чем глубже твоя вера, тем выше должна быть требовательность, тем больше ты обязан, должен.

· Быть требовательным в дружбе – значит иметь мужество разорвать ее, если друг предает то, во имя чего построена дружба. Беспринципность опустошает дружбу.

· Умей сделать так, чтобы вас с другом объединяло единство духа, идеалов. Подлинная дружба предохраняет от эгоизма, учит презирать корыстолюбие.

Проводится сопоставительный анализ «законов дружбы».

«Есть мудрое правило: хочешь иметь друга – будь им! Иначе: потрудись душой для рядом находящегося человека, восприми его горести и радости как свои и подумай, как сделать его жизнь счастливой. Не пожалей для друга ни времени, ни своих сил» (В.А. Сухомлинский).

7. Диагностическая методика «Фильм о моем классе»

Учащимся класса предлагается выступить в роли режиссера и снять фильм о своем классе. Каждый кадр фильма нужно пояснить текстом. Для того чтобы фильм получился, каждый должен придумать свою сюжетную линию, время действия в фильме и т.д. Чтобы ребятам было легче «снимать» фильм, они должны ответить на следующие вопросы:

· Как называется фильм?

· Где происходит действие фильма?

· Кто является главным героем фильма?

· Кто играет второстепенные роли в фильме?

· Каким является фильм по жанру?

· Каков финал фильма?

· В каком цвете снимался фильм?

Данную диагностическую методику можно использовать в различных вариантах. К примеру, можно провести классный кинофестиваль, на который жюри отберет несколько картин. Эти фильмы можно посмотреть на итоговом классном часу. Это исследование весьма информативно и поможет педагогу увидеть интересные и не всегда видимые события и мгновения из жизни классного коллектива воспитанников.

