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План-конспект занятия в «Школе подготовки осужденных к освобождению»

Тема: «Быть примерным семьянином. Роль мужчины в семье».
Цель: Осознание своего отношения к  семье в целом. Знакомство подростков с некоторыми проблемными аспектами в ролевой структуре семьи.
Ход занятия.


В разные времена у разных народов существовали различные взгляды на семью, свое место в ней, место семьи в обществе. Идеальная семья немыслима без любви. Любовь – это тепло, нежность, радость. Конечно же, во многих случаях в той или  ной мере в некоторых семьях любовь заменяют другие чувства(привычки, влечение, покорность судьбе и т.д. Не стоит вырабатывать всеобщих канонов семейного благополучия: есть разные типы людей, разные традиции и нравы, и то, что подходит одним, совершенно не подходит другим. Но каждый человек ждет от своего брака, какие- то положительные изменения в своей жизни.
Что такое семья? Во-первых, семья-это социально-правовой институт, находящийся под защитой государства. Во – вторых, семья – это социально- культурный институт. Семья создана для очень важной потребности человека в самоуважении. В –третьих, семья- это особая малая социальная группа.

Раньше во главе семьи стоял мужчина. Его первейшей обязанность было обеспечивать семью. В обязанности жены входило обеспечивать очаг, рожать и растить детей, сохранять верность мужу. Сегодняшний брак это союз двух свободных и самостоятельных людей. Авторитет мужчины постепенно падал, вскоре он свелся к нулю. В городе это произошло быстрее, чем в деревне. В гражданском кодексе понятие «главы семьи» отсутствует, его нет в Конституции, нет в семейном праве. Но оно присутствует в нашем сознании. Сейчас глава семьи – это уже не глава «по закону», а лидер. Нужен ли современной семье глава? 

Женщина занимается домашним хозяйством гораздо больше чем мужчина, и не случайно социологи не спрашивают, ведут ли мужчины домашнее хозяйство, а спрашивают, помогают ли они женам в работе по дому. Мы довольны уже тем, что мужчина в семье является хорошим помощником жены. 


Серьезной проблемой наших дней становится эмансипация… мужчин. Она  нужна для полной эмансипации женщин и укрепления семьи. Семья, как социальное явление  не может быть объяснена только социологическим анализом отношений в сфере домашнего труда между мужчиной и женщиной, родителями и детьми.

Отступления по теме (для обсуждения).

В декабре 1860 года сатирический журнал «Искра», затронул на своих страницах проблему, которую смело можно назвать вечной.

Что думают мужчины о женщинах (по мнению женщин).

-обед имеет свойство поспевать всегда именно к той минуте, когда они взвращаются домой;

- дамскую шляпку можно надеть так же скоро, как мужскую.

- все умеют делать лучше нас, даже нянчить детей.

- определить какая шляпка и платье к нам идет, лучше нас.

Что думают женщины о мужчинах (по мнению мужчин).

- мужчина создан для того чтобы быть их батраком;

-мужчина никогда не стоит своей жены;

-где бы не был муж, что бы не делал в 12 часов ночи он должен бросать все и идти домой.


Молодая семья всегда вызывает особое беспокойство. Для молодых семей актуальна проблема досуга. Жить молодой семьи с появлением ребенка усложняется неимоверно. Еще нет опыта общения с детьми, родители пугаются всякого пустяка.

Ожидание ребенка- настоящее испытание для любви, а его рождение- испытание на прочность семейных уз. Не мало браков распадается в первый год после рождения ребенка, по инициативе мужчин, не выдержавших испытание отцовством. 


Молодой муж после рождения малыша не вправе устраняться от ухода за ними, должен помогать жене в заботах о ребенке, иначе сам лишит себя многих радостей. Возлагая весь уход за ребенком на жену, муж сам не дает ей возможности для занятий чем либо другим, в том числе и домом  и им самим. При таких обстоятельствах в семье возникает дискомфорт. Муж начинает чувствовать себя лишним, ненужным, нелюбимым, не подозревая, что сам в этом полностью виновен.  
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