Бине А., Симон Т. 
Ненормальные дети
 // Бине А. Измерение умственных способностей: Пер. с фр. / Издание подгот. Вал. А. Луков, Вл. А. Луков. – СПб., 1999. – С. 343-350, 412-418

Глава I Несколько вступительных замечаний
Социальные вопросы нашего времени
Из всех вопросов, которые стоят на очереди дня, которые наиболее горячо обсуждаются и изложение которых привлекает наибольшее внимание, на первый план надо поставить вопросы социальные. Гуманная филантропия прошлых веков нам кажется теперь несколько устарелой, и на место этой добродетели богатых людей мы ставим положение несравненно более плодотворное, именно, что на всех нас лежит прямой долг заботиться о судьбе, на которую обречена строением самого общества масса наших сограждан и в особенности – наименее обеспеченные слои общества. Эта обязанность основывается не только на требованиях чувства гуманности, она диктуется равным образом нашими личными, наиболее насущными интересами: если через известное время не будут удовлетворены законные требования девяти десятых общества, которые фактически работают за плату, несоответствующую ни их труду, ни их потребностям, то мы теперь уже можем предвидеть насильственную революцию, которая разрушит до основания настоящую организацию общества, и от которой владеющие классы выиграют немного.

Вследствие этого, исследователи, до сих пор наиболее оторванные от общественного движения, приходят в соприкосновение с действительностью. Интересно наблюдать, как ученые, которые полстолетия назад обычно не выходили из своих лабораторий, стремятся теперь вмешаться в жизнь; несмотря на различие мотивов, которые руководят ими, мы видим здесь общий, всеми признаваемый факт. Чистая и оторванная от интересов жизни наука сохраняет, правда, своих адептов; но в то же время все более растет и число исследователей, которые ищут полезного и практического применения науки; вернее, они думают больше об обществе, чем о науке. Ученые принимаются за исследование наиболее важных социальных явлений, доставляя таким образом практическим деятелям, которые в большинстве случаев являются эмпириками, сокровищницу наиболее точных методов.

Можно было бы привести бесчисленные примеры подобного вмешательства науки в повседневную жизнь. С одной стороны, мы видим, как физиологи, например Эмбер (Imbert), принимаются за изучение явлений мускульной работы и питания рабочих различных профессий и исследуют, насколько справедливыми с точки зрения физиолога являются постоянные требования рабочих относительно увеличения заработной платы и сокращения рабочего дня. Близок день, когда эти научные данные, которые делаются все более точными и все шире распространяются в обществе, сыграют роль в жестоких спорах рабочих союзов с синдикатами предпринимателей.

Приведем еще пример из другой области, но идентичный по характеру: психологи изучают ценность судебных приговоров и свидетельских показаний, изыскивают методы, как вернее приблизиться к раскрытию истины, и работают над теми реформами, какие должны быть введены в организацию суда. Значительное движение в этом направлении, начавшееся во Франции, развертывается во всей широте в Германии; Бине, Штерн и его ученики, Клапаред, Ларгье.

Наконец, мы приведем еще пример, наиболее яркий: это – растущий интерес врачей к воспитанию молодого поколения, как в первом, так и во втором периодах детства. Этот интерес проявляется прежде всего в заботе о грудных детях (puericulture), куда относятся все учреждения, имеющие целью наблюдение, защиту и помощь матери и грудному ребенку; во-вторых – в введении в школах «санитарных книжек для школьников», которые позволяют врачу заботиться о здоровье учеников, лечить болезни и предупреждать переутомление детей в школе; наконец, во всех мероприятиях последнего времени, имеющих целью создание лучших гигиенических условий, организациюфизического воспитания; сюда также относятся работы, которые ведутся понемногу повсюду, в Германии, Америке, Италии, Франции (Психологическая лаборатория в Сорбонне и Вольное общество для изучения ребенка) с целью изучить способности отдельного ребенка и создать, как говорят немного самонадеянно, «обучение по мерке».

Обучение ненормальных детей
Продолжением этого движения, которого мы видим только начало и которое, надеемся, приведет к улучшению судьбы громадного большинства, является в настоящее время воспитание ненормальных детей. Это отдельная проблема, которая давно уже разбиралась теоретически, но совершенно безрезультатно. В настоящее время она входит в новую фазу развития и успех разрешения ее, несомненно, обеспечен.

Мы не будем останавливаться на истории этого вопроса, это было бы лишь исследованием того, что сделано для ненормальных детей за границей; посмотрим, что мы имеем в этом отношении у себя.

Французские психиатры первые обратили внимание на детей, известных под различными названиями: ненормальных, отсталых, идиотов, слабых (дебильных), неуравновешенных и т. п. Эскироль (Esquirol) и установил основное различие между идиотом и психически больным. После него ряд других психиатров, особенно Итар, Фальре, Вуазен (Itard, Falret, Voisin), описали главные симптомы идиотизма и пытались показать, что состояние идиота доступно улучшению. Один учитель ненормальных детей, имя которого пользуется уважением, Сеген (Seguin), показал на опыте, каким образом возможно, при помощи громадного терпения и уменья, поднять умственный и нравственный уровень некоторых из этих несчастных детей. Наконец, ближе к нам, Бурневиль (Bourneville), очень известный врач в Бисетре, создавший наиболее крупную во Франции организацию призрения идиотов, требовал с неутомимой настойчивостью от общественных властей открытия при общественных школах специальных классов для ненормальных детей. Это требование было поддержано громадным числом врачей и филантропов в городских органах самоуправления, в генеральных советах, в научных обществах и на всех многочисленных конгрессах по начальному образованию и общественному призрению, которые имели место за последние двадцать лет как во Франции, так и за границей.

Однако эти усилия не привели ни к каким результатам, и между тем как в громадном большинстве иностранных государств существовали уже давно школы и классы для ненормальных детей – первая школа в Германии была открыта в Дрездене в 1867 г., – у нас только те из ненормальных детей получали особенный уход и воспитание, которые принадлежали к состоятельным классам, дети бедняков продолжали посещать обычные начальные школы.

Только в 1904 г. общественные власти вышли из своего состояния индифферентизма. Министр народного просвещения Шомье (Chaumie) назначил комиссию для изучения вопроса о детях, ненормальных в физическом, умственном и нравственном отношениях, в связи с вопросом о посещении ими школы. Эта комиссия, под председательством Леона Буржуа, известного своим широким знанием и живым интересом к вопросам общественного призрения и взаимопомощи, после многочисленных заседаний в течение 1904 и 1905 гг. выработала проект организации школ для отсталых и неуравновешенных детей, и этот проект был положен в основу при выработке законопроекта, который министр народного просвещения должен в самом близком будущем внести в палату депутатов.

Некоторые необходимые определения
Что же такое ненормальные дети и почему общественные власти должны обратить внимание на их воспитание? Для устранения недоразумений необходимо установить здесь точные определения.

На медицинском языке термин «ненормальный» применяется ко всякому субъекту, который настолько резко отличается от среднего уровня, что представляет из себя патологическую аномалию. Действительно, ненормальные дети представляют чрезвычайно разнородную группу: общий их признак, носящий отрицательный характер, состоит в том, что вследствие их физической и умственной организации эти дети неспособны к обучению и воспитанию при помощи обычных методов, принятых в начальных школах. Наиболее ярко выраженными типами являются глухонемые, слепые, эпилептики, идиоты, слабоумные (имбецилики), слабые (дебильные), неуравновешенные и т. д.

Установим с самого начала некоторые ограничения. Среди ненормальных детей мы встречаем таких, судьба которых интересует нас менее, чем судьба других, так как государство в известной мере уже отозвалось на их нужды. Это прежде всего – слепые и глухонемые. Всегда бросалось в глаза, что эти дети не похожи на других и не могут быть обучаемы обычными методами: слепой не может научиться читать по книге, буквы которой лишены рельефа, глухонемому недоступно устное преподавание. Необходимость специального воспитания для этих двух категорий ненормальных детей была сама собой очевидна, и в настоящее время около пяти тысяч их пользуются уходом и получают профессиональное образование в правительственных заведениях и частных школах, большинство из которых принадлежит конгрегациям. Мы не будем здесь касаться этих двух групп ненормальных детей, несмотря на весь интерес, который они представляют. Мы не будем заниматься исследованием вопроса, как бы это ни казалось заманчивым, нельзя ли улучшить методы воспитания, применяемые в настоящее время к этим детям. Необходимо упрощать вопросы, чтобы получить их решение.

Равным образом мы исключим отсюда идиотов с сильно выраженным болезненным состоянием, которые нуждаются в постоянном медицинском лечении и способны к обучению лишь в самой незначительной степени; этим детям место в больницах, богадельнях, приютах. Что же останется, если мы исключим эти две категории детей, глухонемых и слепых, и совершенных идиотов или совершенно неспособных к обучению?

Остаются именно те дети, которыми должен будет заняться новый закон. В настоящий момент они не имеют никакой специальной школы и продолжают посещать начальную школу, двери которой нельзя для них закрыть, так как в силу их возраста они подчинены действию закона об обязательном обучении. Но они мало извлекают пользы из школьного обучения и являются предметом постоянных жалоб со стороны учителей. Эти дети, по словам последних, совершенно не похожи на громадное большинство других детей. Значительное число среди них страдает умственной слабостью; не будучи совершенно лишены умственных способностей, они не достаточно одарены, чтобы извлекать пользу из совместной работы с нормальными детьми; они плохо понимают и не могут следить за уроком, они выносят так мало из посещения школы, что некоторым из них не удается усвоить даже программу младшего отделения. Часто они совсем не интересуются уроками, и это еще хорошо, потому что тогда их забывают в их уголке, и класс идет так, как будто их нет. Но многие из них являются неуравновешенными, характер их раздражителен, тело находится в постоянном движении, они не подчиняются обычной дисциплине. Они являются постоянной причиной беспокойства и неприятностей для учителей и товарищей. Надзор за одним ненормальным тяжелее, чем наблюдение за двадцатью нормальными – говорят иногда учителя. Итак, учителю приходится оставлять без внимания или тех, или других, что одинаково печально.

Что же делать с этими учениками, не подчиняющимися обычному воспитательному режиму? На первый взгляд кажется самым простым отправить их в больницу. Действительно, мы имеем при больницах в Бисетре, в Сальпетриере, в колонии Воклюз, не считая еще подобных учреждений в провинции, специальные заведения, где дети идиоты, имбецилики, дебильные, испорченные и эпилептики получают одновременно врачебный и педагогический уход. Нельзя ли отправить в эти самые заведения всех ненормальных, которые составляют бремя для начальных школ?

Нет, помещение их в больницы неосуществимо и нежелательно; у этих ненормальных детей болезнь выражена не настолько сильно, чтобы они заслуживали помещения в интернат. Вполне понятно, что эта мера необходима по отношению к совершенным идиотам, которые не могут даже есть без посторонней помощи. Несомненно, должно также оставить в приютах детей, у которых наблюдаются очень тяжелые и частые нервные расстройства, припадки с конвульсиями или с потерей сознания; только там они могут получить соответствующее медицинское лечение. Они больше нуждаются во враче, чем в учителе. Что же касается остальных ненормальных детей, которые составляют громадное большинство, то их место не в больнице, а в специальной школе.

Они обладают достаточно хорошими умственными способностями, чтобы посещать школу. В чем они, несомненно, нуждаются, это в особом обучении, приспособленном к характеру их умственных способностей, и такое обучение они могут получить полно и последовательно только в классах с небольшим числом учеников, где преподавание можно сделать индивидуальным.

Из всего сказанного вытекает и очень ясное определение ненормальных детей, и прямое указание на то, в чем они нуждаются. Ненормальными и отсталыми являются те дети, которых не желают иметь ни обычная школа, ни больница: школа находит их недостаточно нормальными, больница –недостаточно больными. Необходимо сделать попытку организации для них специальных классов и школ.

<…>

Ненормальные и псевдоненормальные дети
Мы формулируем сейчас одно правило, которое, конечно, не встретит возражения: в школы для ненормальных следует принимать только ненормальных.

Однако если входить в детали применения этого правила, то наталкиваешься на много затруднений. Встречаются такие нормальные дети, которые значительно отстают в своих занятиях; они не могут успешно учиться в том классе, который они должны посещать по своему возрасту. Число таких детей громадно, и они очень интересны в социальном отношении, так как на самом деле они обладают умственными способностями, и, несомненно, при небольшом содействии они в состоянии вернуть потерянное время. Это так называемые отсталые в педагогическом отношении. Этот термин может дать повод к недоразумениям, после того как и дебильные в легкой степени получили то же название – отсталых в педагогическом отношении. Поэтому было бы лучше назвать первых запоздавшими или просто малограмотными. В Бельгии в первую основанную для ненормальных школу было принято много таких детей. Они составляли даже большинство, и вполне понятно, почему учителя так охотно принимают таких детей: эти дети показывают самые большие успехи, так как они обладают нормальными умственными способностями, этих детей демонстрируют, выдавая их за настоящих ненормальных, состояние которых будто бы улучшилось благодаря обучению, в тех случаях когда хотят обмануть других. Во Франции было установлено, что эти малограмотные не должны приниматься в классы для ненормальных; принцип вполне правильный: не должно запутывать вопросы, захватывая их все сразу, рассмотрим их по порядку и займемся раньше всего ненормальными, а потом малограмотными. Но если бы даже удалось достигнуть соглашения в принципе, на практике встретились бы затруднения. Во-первых, встречаются сомнительные случаи, когда нельзя сказать о детях даже после тщательного экзамена, ненормальны они или малограмотны. Демур в недавно опубликованных им итогах переписи детей, посещающих первую школу для ненормальных в Брюсселе, указал на значительное число таких сомнительных случаев. Что же с ними делать? Благоразумно принять их в классы для ненормальных, но поставив на их документах большой знак вопроса, чтобы предупредить в будущем возможность обмана. Во-вторых, не всегда легко установить неправильное посещение ребенком школы, как причину его малограмотности: ребенок мог перебывать в нескольких школах и побывать в таких, где преподавание поставлено плохо; нельзя вполне представить себе весь тот вред, который может причинить плохой учитель детям; есть школы, из которых как бы вереницей тянутся посредственные ученики. Наконец, должно найти причины неправильного посещения школы. Иногда эти причины совершенно не зависят от организации ребенка: это – частые путешествия, постоянные переезды с одной квартиры на другую, потворство родителей, больной родственник, требующий ухода за ним, и т. д. В таких случаях объяснение не представляет никакой трудности. Но иногда встречаются случаи, более трудно поддающиеся объяснению. Вот, например, болезненный ребенок, хворавший в течение долгого времени; не будучи, собственно говоря, отсталым в умственном отношении, он слаб физически, он анемичен и потому не может обладать сильным вниманием. Не лучше ли было бы в этом случае принять его в класс для ненормальных, по крайней мере сделать это в виде временной меры, до того времени, когда его организм немного окрепнет? Не следует ли открыть двери этой школы и для детей с аденоидными наростами? Если вступить на этот путь благотворительности, не должно ли будет принимать в эти школы некоторых из тех ненормальных в физическом отношении, которые, страдая Литтелевской болезнью или имея Поттов горб, чувствуют себя не вполне хорошо в грубой среде более сильных товарищей? Что, наконец, делать с детьми, которые отстали в своих занятиях вследствие незамеченной у них своевременно близорукости? Оказывается, вопрос перестает казаться простым, когда мы подошли к нему ближе. Можно со всей строгостью проводить принцип недопущения в классы для ненормальных детей малограмотных, однако остается целая группа сложных случаев, посредствующих звеньев между малограмотными и ненормальными. Школьный инспектор, скажем это заранее, будет совещаться с пользой для дела с своим коллегой – школьным врачом – относительно всех этих стоящих на границе случаев. Нельзя дать никакого принципиального решения относительно этих случаев, и должно поставить решение вопроса в зависимость от условий. Главное внимание должно быть обращено на то, чтобы в документах ребенка были точно обозначены те несколько специальные причины, по которым он был принят в школу, этим устранена будет возможность последующих злоупотреблений, возможность выдавать этого ребенка за несомненно ненормального, состояние которого будто бы улучшилось благодаря обучению в классе для ненормальных.
После всего этого остаются еще нормальные дети, настоящие нормальные. Относительно их, по-видимому, не возникает вопроса. Они уже пристроены, они должны остаться в обычной школе.

Мы надеемся, что их можно удержать в этих школах, мы надеемся на это, мы даже настойчиво требуем этого, ибо мы не уверены, что удастся защитить от них специальные школы. Сколько самых жизненных интересов мешают выполнению этого правила! Эти интересы, когда они не удовлетворены, похожи на те миллионы корабельных червей, которые медленно, молчаливо, но неуклонно разъедают самые прочные преграды.

Это прежде всего интересы родителей. Если бы дело шло о среднем образовании, о богатых родителях, о буржуазии – то нечего было бы бояться; буржуазные семьи не любят своих ненормальных детей, они их стыдятся, их помещают куда-нибудь подальше, в какое-нибудь частное заведение, о них никому не говорят, их не посещают, их бросают. Но родители из низших слоев населения проявляют более сердечное отношение или меньше страдают предрассудками. Школа для ненормальных не будет их пугать больше, чем больница. Когда их действительно ненормальный ребенок находится в больнице, они не перестают его посещать. Поэтому можно догадываться, каковы будут действия, вытекающие из такого отношения. Если отцы и матери из рабочего класса узнают, что существует интернат, где дети получают приют, питание и одежду, они будут изо всех сил добиваться поместить в этот интернат своих детей, даже нормальных и даже в тех случаях, когда им будет известно, что в этот интернат принимают только дебильных, отсталых, психически больных. В случае необходимости они постараются найти содействие в этом у членов муниципалитета; такое злоупотребление имело место недавно в одном интернате для недисциплинированных детей, который быстро наполнился ненормальными, единственная особенность которых состояла в том, что их родители воспользовались протекцией своих политических единомышленников. Этот обман – а это и есть одна из форм обмана – не будет иметь места в специальных школах и классах, где ученикам не дается больше материальных благ, чем в начальных школах; но нужно опасаться, что он найдет себе место в специальных интернатах для ненормальных. Эти интернаты, раз нет над ними строгого надзора, быстро наполнятся нормальными детьми.

Но это не все. Попытки обмана возможны будут не только со стороны родителей. Вспомним также директоров школ для ненормальных. Каковы их интересы? Дадим в этом отчет – это очень важно. Необходимо всегда предвидеть следствия, вытекающие из человеческой слабости. Во всякой вновь организующейся школе должно обращать внимание на те стороны организации, которые всего чаще делаются предметом шарлатанства.

У директоров и учителей школ для ненормальных будет проявляться известная тенденция показывать посетителям школ детей, которые никогда не были отсталыми в умственном отношении или были таковыми лишь в незначительной степени. Они будут остерегаться рассказывать о том, каковы были эти дети при их поступлении в школу. В случае необходимости они будут лгать. Ложь во спасение, во имя хорошей цели, ради блага школы! Эти дети будут служить рекламой, и это было бы столь же незаконным, как если бы школы для глухонемых показывали посетителям полуглухонемых или глухих, которые раньше слышали хорошо, и приписывали бы воспитанию ту ловкость, с какой эти дети читают по губам или произносят слова.

Все эти подлоги будут практиковаться до тех пор, пока посетители этих учреждений будут довольствоваться тем, что станут лицемерно восторгаться или послушно задавать вопросы тем детям, которых им покажут учителя, вместо того чтобы самим выбирать детей для постановки им вопросов.

Есть еще другое основание, почему директора школ для ненормальных широко откроют двери школ для нормальных детей: оно состоит в том, что в некоторых заведениях может оказаться недостаток в ненормальных детях. Школа открыта; она функционирует; учителя получают жалованье, работы немного, они не вызывают о себе разговоров, и они вполне довольны. Только число вновь поступающих постепенно уменьшается. Грозит опасность, что какой-нибудь инспектор отметит в своем отчете эту убыль учеников и школа может быть закрыта ввиду ее бесполезности для общества. И вот необходимо будет найти учеников, и если нужда в учениках чувствуется остро, то их найдут. Вспомним о тех вечерних курсах, организованных при начальных школах, учитель которых, боясь очутиться пред пустыми скамьями, просит директора школы послать к нему в качестве слушателей учеников школы. Вспомним те библиотеки, служащие которых, боясь остаться без читателей, платят из своих скудных средств читателю-завсегдатаю, который и остается в читальне, чтобы показать, что читальня посещается публикой.

Мы особенно настаиваем на том, чтобы инспектора начальных школ не упускали из виду этой опасности. В экзаменационной комиссии рядом с ними будет сидеть директор специальной школы; пусть они имеют в виду, что этот директор прямо и горячо заинтересован в том, чтобы принимать в школу нормальных детей, равно как уменьшать отметки при испытании познаний ненормальных детей. И мы рассчитываем на инспектора, что все пройдет правильно и честно.

<…>

Резюмируем предлагаемый нами порядок приема ненормальных в специальные классы.

Первое. Инспектор предписывает составить в начальных школах таблицу распределения учеников по возрасту, по отделениям и классам.

Второе. Анализируя таблицу наличного состава учеников, инспектор констатирует запоздавших, запрашивает сведения относительно правильности посещения школы теми учениками, которые запоздали на два года (если они моложе 9 лет) и на три года (если они старше 9 лет). В том же самом циркуляре инспектор просит учителей указать тех учеников их школы, которых они считают неуравновешенными, т. е. которые, по сведениям, по крайней мере, двух учителей, не подчиняются никакой школьной дисциплине и являются помехой в классе. Факты о нарушении дисциплины должны быть отмечены вместе с фамилией ребенка, у которого подозревается неуравновешенность.

Третье. После анализа различных документов относительно правильности посещения школы отсталыми детьми и относительно фактов нарушения дисциплины детьми, подозреваемыми в неуравновешенности, инспектор производит первый выбор; он отмечает детей, которые должны подвергнуться экзамену.

Четвертое. Экзамен состоит в исследовании познаний ребенка и степени его умственных способностей. Инспектор составляет точное заключение относительно каждого ребенка, спрашивает мнение врача и директора специальной школы, который присутствует вместе с ним на экзамене.

Пятое. Инспектор просит школы, из которых были представлены дети для экзамена, заполнить сведениями опросные листки для тех детей, которых постановлено принять в специальную школу.

В заключение мы считаем необходимым указать, что все эти решения должны рассматриваться как имеющие временный характер; ребенок должен быть принят в класс для ненормальных в виде опыта с целью наблюдения над ним.
